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Scouts Musulmans de France

Un événement unique dans les lieux saints de l’islam
C’est une aventure unique en Europe que les  Scouts Musulmans de France (SMF) 
initient depuis 2009 pour permettre à des personnes à mobilité réduite d’accomplir la 
Omra, le petit pèlerinage à la Mecque et à Médine. 

Du 18 au 28 octobre 2023, de jeunes adultes scouts de 17 à 25 ans, des « compagnons », 
ainsi que des cadres du mouvement SMF, accompagneront 15 pèlerins handicapés 
moteurs sur les lieux saints de l’islam, se mettant à leur service et les aidant à surmon-
ter leurs difficultés au quotidien. Une expérience de générosité et de don de soi sur 
laquelle chacun des participants, valide ou non, s’appuiera pour le reste de sa vie.

Cet événement original, porteur d’espérance, solidaire et formateur, vous pouvez y 
prendre part en soutenant les Scouts Musulmans de France dans leur entreprise afin de 
contribuer à sa réussite.

Préambule

Opération SAÏDA



Le pèlerinage doit être accessible à toutes les personnes désireuses d’y participer, ce 
à quoi s’attèlent les Scouts Musulmans de France chaque année depuis 2009. Il est à 
la fois source d’ouverture, facteur d’insertion et de partage émouvant, dans un 
dépassement de soi avec l’autre. 

« Le scout se rend utile et aide son prochain »  selon le principe de la loi scoute et 
conformément au Hadith du Prophète (SSP) « Le véritable croyant est celui qui désire 
pour son frère ce qu'il désire pour lui-même  » 

« Et accomplissez pour Allah le pèlerinage et la Omra »
Coran 2:196



Vision

Permettre aux personnes à mobilité réduite d’accomplir le petit pèlerinage et de 
découvrir l’apport cultuel, culturel et spirituel des lieux saints de l’islam.

Vivre la différence comme une richesse et un facteur de rencontre et d’échange.

Expérimenter les valeurs d’ouverture et de solidarité entre personnes à mobilité 
réduite jeunes scouts musulmans de France, d’Europe et d’Arabie Saoudite.

Agir pour une mondialisation apaisée.



Missions

Permettre aux personnes à mobilité réduite de préparer, de voyager et d’accomplir le petit 
pèlerinage de la Omra, dans de bonnes conditions : physiques, sociales, intellectuelles, affectives 
et spirituelles. 

Sensibiliser et  former les jeunes compagnons (filles et garçons à répartition égale), à avoir un 
rôle de partenaires vis-à-vis des personnes à mobilité réduite. 



Participer à faire des jeunes musulmans de France des citoyens du monde autonomes et 
responsables.

Donner une dimension européenne au projet par la participation de jeunes adultes de 
différents pays européens (Allemagne, Espagne, France, Belgique, Hollande et Italie).

Renforcer les liens entre les différents partenaires :  les Scouts Saoudiens, l’émergence du 
Scoutisme Musulman Européen naissant et les Organisations Internationales du Scoutisme.



Former les participants en termes de savoir, savoir-faire et savoir-être en ce qui concerne :
   .  l’handicap ;
   .  l’animation ;
   .  la connaissance linguistique et culturelle du pays d’accueil ;
   .  l’aspect cultuel, culturel et spirituel de la ‘Omra ;
   .  l’esprit d’équipe et le sens de la solidarité.

Préparer et réaliser le programme de la Omra.

Évaluer et pérenniser cette action d’espérance par :
   .  la transmission des expériences vécues ;
   .  l’implication des jeunes et personnes handicapés dans les actions SMF au niveau national 
et régional ;
   .  la sensibilisation et la formation à l’handicap au sein des structures scoutes et auprès des 
citoyens européens musulmans

Actions



Arrivée à  Médine en avion et transfert à l’Hôtel
Prière et recueillement à la Mosquée du prophète Mohammed 
(SSP)
Retour à l’hôtel et temps libre

Temps libre

Recueillement à la Rawdha ash-sharifa’ et sur les tombes des 
compagnons Abou Bakr et Omar
Visite de Baqih‘ (cimetière)
Visite de la ville (Médina)
Animation, veillée.

Visite d’Uhud, et du mausolée de Hamza.
Visite des mosquées: Qouba, Qiblatayn, Joumoua et Al-sab’ 
masâjid 

Départ vers la Mecque en autocar
Arrivée au lieu du miqât, Dhû Al-Hulayfa dénommé Abâr Alî 
pour le Ihrâm 
Arrivée et installation à l’hôtel
Rite de la Omra, prière et recueillement à la Kaaba
Repos et temps libre
Animation, veillée.

Programme

Séjour à Médine (5 jours)

1er jour 

2èm jour

3èm jour

4èm jour

5èm jour



Visite du cimetière d’al-Maara, Dâr al-Arqam ibn al-Arqam 
Visite d’Arafa, Mina, Jabal al-Nour, les grottes de Hira et de Tahwr 
Repos et temps libre
Animation, veillée

Visite des mosquées: Namira, Arafat et Mina Machaar al-Haram 
Repos et temps libre
Animation, veillée

Réception à l’hôtel
Visite de la ville (La Mecque)
Repos et temps libre
Animation, Veillée.

Petit déjeuner à l’hôtel,
Départ pour l’aéroport de Jeddah International en autocar

Le programme est susceptible d’être modifié et adapté sur place si nécessaire.

1er jour 

2èm jour

3èm jour

4èm jour

Séjour à la Mecque  (4 jours)

Remarque



Témoignages

J’ai eu la chance et le bonheur de participer à la Omra 2010 organisée par le Scouts Musulmans 

de France (SMF). Souffrant d’un handicap moteur léger, avant de connaître l’assistance que 

proposait les SMF, je pensais que la visite de ces lieux saints serait inaccessible pour moi, en 

tout cas, pas sans une assistance. L’autre raison pour laquelle envisager de faire une Omra 

n’était pas prioritaire pour moi est lié à mon manque de connaissance de la religion et des rites 

liés au pèlerinage. Lorsque j’ai appris que les SMF organisait un voyage pour permettre à des 

personnes à mobilité réduite ou physiquement diminuées d’effectuer le « petit » pèlerinage avec 

un encadrement médical et une assistance permanente, j’ai décidé de participer à cette 

aventure. Avant mon départ, l’angoisse qui était lié à ma condition physique avait donc en 

grande partie disparu, restait l’aspect cultuel de ce voyage : est-ce que je serai à la hauteur des 

exigences spirituelles associées à une telle visite ? Très vite, pendant les réunions qui ont 

précédées le voyage, ces doutes ont vite disparu quand j’ai rencontré les organisateurs, 

l’aumônier et l’aumônière qui allaient nous accompagner.

Comme pour tous les gens, malades ou non, ce voyage fut pour moi une expérience unique et 

inoubliable. Tous les moments liés à cette visite sont aujourd’hui encore très vivants en moi. Les 

SMF ont permis aux pèlerins qui m’accompagnaient (je pense particulièrement à deux 

personnes qui nous ont quittées aujourd’hui) de vivre leur Omra comme toute personne valide 

qui entreprend ce pèlerinage. L’organisation et la logistique ont été parfaites et m’ont permis de 

rencontrer des gens formidables. A mon retour, je voulais déjà repartir. C’est pourquoi, j’ai 

décidé de faire de nouveau confiance aux SMF pour la Omra 2012 (si Dieu le veut). Par ce 

témoignage, je tiens à remercier les SMF, les accompagnateurs et tous les pèlerins de la Omra 

2010. Merci.

Dr Imad Arfaoui

Abdrahman Bari

“Grâce à Allah, j’ai eu l’occasion de repartir une 2ème fois pour faire une omra. Je pense toujours 

à l’omra qui est le meilleur souvenir dans mon coeur et dans ma tête.”



Hasna disait en pleurant : “ Je vous remercie de nous avoir permis de voir tous ces lieux et expliqué 

les rites de la Omra. Nous avions fait, mon mari et moi, le grand pèlerinage mais nous étions livrés 

à nous même. Le guide ne s'est pas occupé de nous individuellement comme vous le faites. Vous 

nous avez permis de découvrir des lieux que nous pouvions pas atteindre pendant notre Hajj. Cette 

Omra avec vous nous a permis d'apprécier et de voir ce que nous n'avons pas pu faire ou voir 

pendant notre pèlerinage. Merci aux scouts musulmans de France.”

Hasna et son mari

“Salem alikoum. Je remercie les SMF, de m’avoir donné la chance de faire du bien en accompa-

gnant des personnes à mobilité réduite et ce dans les 2 lieux saints de Mekka et Médina. Ce projet 

UNIQUE permet à ces personnes de faire leur omra dans les meilleures conditions, avec un accom-

pagnement adapté à leur handicap. Aider les autres est un bienfait de Dieu et il procure un bien 

être indescriptible. C’est une relation humaine unique qui se tisse pendant 10 jours entre tous les 

pèlerins. Il est indispensable que ce projet soit reconduit toutes les années incha Allah.”

Zébida KHIARI

“Cette Omra à été une expérience excessivement forte en émotion sur le plan spirituel et humain. 

Aussi bien avec les gens du groupe qu’avec les personnes que j’ai rencontré en Arabie Saoudite. 

Une indonésienne m’a donné des bonbons, le chauffeur du car était exceptionnel. Je souhaite à 

tout le monde de vivre une telle expérience.

Je remercie infiniment les SMF car ils m’ont permis de concrétiser mon rêve d’aller à Mekka. De 

part ma pathologie ce n’était qu’un rêve presque inaccessible. C’est une réelle opportunité pour 

tous les gens à mobilité réduite d’y aller.

Qu’Allah récompense les SMF pour cela. Tous m’ont touché mais plus particulièrement Driss qui est 

rentré dans mon coeur. Il m’a expliqué beaucoup de choses et il était toujours présent pour nous. 

Le bilan est très, très positif Hamdoulilah wa Choukroulilah.”

Sajda



Certains de nos pélerins nous ont quittés juste après leur 
retour de la Omra. Nous remercions Dieu le Tout puissant 
de nous avoir permis d'aider ces personnes à accomplir et 
réaliser leur voeux le plus cher avant de rejoindre le très 
haut : faire leur Omra. Louange à Dieu.

Nadia Benamara

Participante à la Omra de 

février 2011. Décédée le 22 

juillet 2011.

Fatiha Gnaoui

Participante à la 

Omra 2010. Décédée 

en août 2010

Hamadi El Khabli 

Participant à la 

Omra 2010. Décédé 

le 16/10/2010.

Khadija Bakhdil 

Participante à la 

Omra 2010. 

Dècédée en 2010.

Toumani Diallo 

Décédé et enterré à 

la Mecque. Omra 

avril 2013

Hommages aux Disparus



SCOUTS MUSULMANS DE FRANCE
Résidence Adenauer, 29 Allée Marcel Paul
93700 DRANCY

Port. : 06 48 93 01 25 (Sahila )
Tél. : 01 48 96 18 84
Email : omra@scoutsmusulmans.fr
Web : www.scoutsmusulmans.fr

POUR
PARTICIPER
OU SOUTENIR 



Code Banque             Code Guichet        Numéro Compte          Clé Rib
42559                            00023                       41020036194                 24
IBAN        FR76   4255   9000   2341   0200   3619   424
Code BIC       CCOPFRPPXXX

VOUS POUVEZ SOUTENIR CETTE OPÉRATION EN EFFECTUANT 
UN VIREMENT SUR LE COMPTE DU PROJET



AIDEZ-NOUS
A CONSTRUIRE UN MONDE
PLUS FRATERNEL

SCOUTS MUSULMANS DE FRANCE
29 Allée Marcel Paul 93700 DRANCY

Site internet : www.omra.scoutsmusulmans.fr    Page FB : facebook.com/omrasmf
E-mail : omra@scoutsmusulmans.fr   Tél : 06 48 93 01 25


